
Tilrettelegging for Fysisk aktivitet, kultur og trivsel. 
Innspill fra Kulturforum møteplassen 8. juni 2009. 
 
NB: tiltakene er ikke sortert etter prioritert rekkefølge!! 
 
Fysisk aktivitet 

1 Tiltak som sikrer flere deltagere på de tiltak som allerede finnes 
2 Tiltak for de som er i dårligere form, og eldre. F.eks flere grupper på 

”hjertetrimmen”, bassengtrening, dans,  
3 Bassengtrening med Instruktør  
4 Bassengtrening for brukere med hjelpebehov. Til det trenger vi hjelpemidler. 

Bør tilby betaling for hjelperne og muligens instruktøren 
5 Markedsføring av de eksisterende tilbud og tiltak i kommunen 
6 Paintball arrangement for ungdom 
7 Turmarsjer 
8 Videreutvikle Storvannsparken 
9 Sommeraktivitet for ungdom med fokus på fysisk aktivitet (bla storvannet og 

Paintball) 
10 Treningskontakter til folk som trenger det 
11 Bowling tilbud 
12 Gammeldans /leikaring 
13 Swing kurs 
14 Klatrevegg 
15 Bevare og utvide eksisterende tilbud 
16 Rullestol tilgjengelighet til anlegg for fysisk aktivitet og friluftsliv 
17 Gang / sykkelsti rundt Storvannet 
18 Oppruste skytebanen 
19 Få i gang ”Gaveldilten” igjen 
20 Få i gang ”Havøyslitern” igjen 
21 Tilbud på treningsstudio til eldre og uføre 
22 Etablere lettere og kortere ”turkasseløyper” (for eldre uføre og mindre barn) 
23 Etablere nye ”turkasseløyper” til Russehula og fyrlykta  
24 Utbedre tilgjengeligheten ned til Storvika  
25 Utbedre badeforholdene på Storvannet, sandbunn på Mellomvannet 
26 Belysning på den gamle fotballbanen i Hallvika  
27 Utjevning av dekket på banen i Hallvika 

 
 
Fysisk aktivitet innspill fra Rolvsøya 

1 Instruktørkurs (eldretrim, barneaktivitet) 
2 Kart og brosjyrer, infotavler til turkassene 
3 Merking av nye og eksisterende turstier 

4 Felles turer  m/lokalhistorie/gamle stier/ferdselsveier –eks. postveien til 
Persand og Skoleveien fra Perssand til Tufjord 

5 Dans/ Dansekurs/ Instruktører 
6 Barneaktiviteter / lekegruppe 
7 Ballbinge 
8 Sykkelløype /Crossløype 
9 Gå / turgruppe for eldre 
10 Trimgruppe for ungdom og voksne 



 
Kultur/ trivsel 
1 Kommunen kjøper Øytunjordet – ”siste grønne flekken i Havøysund” 

Benytte jordet til f.eks musikkpaviljong og park. 
2 Plass for båten som Lions Kjøpte til Museet, som nå står bortgjemt på det 

gamle museet til Gunnar Jacobsen 
3 Ønsker Platting mellom begge inngangene til de gamle eldreboligene i 

søndregate 10. (mot veien) 
4 Galleri – utstilling med utflyttede kunstnere fra Måsøy + fastboende 

brukskunstnere 
5 Arrangere turer til Arctic view for mennesker med bistandsbehov 
6 Eldres mattradisjon 
7 Flere konserter 
8 Rockeverksted 
9 Nettkafe / Lan-Party 
10 Husflid og håndarbeidskurs –gjerne knyttet til aktivitetsloftet. 
11 Bevare / restaurere Skytterhuset  
12 Ta i bruk Arctic View som kulturell møteplass (konserter o.l) 
13 Quiz  
14 Ønske om å få opp koret igjen 
15 Økt tilgjengelighet for rullestolbrukere i kommunale bygg og ved kultur 

arrangement (samfunnssal, Polarhall, museum, hotellet) 
16 Møteplass i Eiterfjord m/ bord, grillplass, parkering etc. 
17 Grillplass/møteplass Øverst i Dalbotten 
18 Markere FN dagen, Frigjøringsdagen, Veterandagen 
19 Oppgradere Foajeen på Samfunnshuset 
 
 
 
 
 
 
 
Kultur/ trivsel innspill fra Rolvsøya 

1 Dans / kultur kurs 
2 Fotokurs 
3 Matkurs – internasjonalt miljø 
4 Musikk – Høyttaler anlegg + forsterker til bruk i forbindelse med 

arrangementer 
5 Kurs ide / prosjektsøking 
6 Hjelp veiledning til å lære hvordan nå frem i politiske prosesser, byråkrati 
7 Søknadsskrivekurs 
8 Kursing av Styreleder og styremedlemmer 
9 Etablere Badstue ved skolen 
10 Etablere Grillplass 
 


