RAZEM DLA DOBRA NAS
WSZYSTKICH

Broszura informacyjna dla mieszkancow gminy Masgy



1 OFERTA WYDZIALU KULTURY Il WYCHOWANIA GMINY
MAs@yY

Praca interdyscyplinarna i holistyczna jest najwazniejsza w naszej dziatalnosci w obszarze
wychowania i kultury. Znajomos¢ dostepnych srodkéw pomocowych, wiedza o tym kiedy, gdzie i w
jaki sposdb mozna skorzystaé z poradnictwa czy nawigzac¢ wspétprace w konkretnych przypadkach
jest niezbedna dla realizacji naszych celéw.

Niniejsza broszura informacyjna ma na celu prezentacje mozliwosci interdyscyplinarnej wspétpracy i
dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy w Masgy. Jest to przede wszystkim oferta w ramach dziatalnosci
gminy ale dziatania specjalistycznej stuzby zdrowia, stowarzyszen wolontariackich i innych instytucji.

Tworzac niniejszg broszure naszym celem byto utatwienie rodzicom i opiekunom, pracownikom
przedszkoli, szkét, stuzbom pomocowym i innym podmiotom znalezienia informacji o ofercie
dostepnej w gminie Masgy. Podano w niej miedzy innymi, kto realizuje poszczegdlne dziatania a
takze, tak dalece jak to byto mozliwe, sposdb kontaktu oraz w jaki sposéb starac sie o przyznanie
pomocy lub otrzymanie decyzji o pomocy.

1.1 BROSZURA INFORMACYJNA ZOSTALA PODZIELONA W NASTEPUJACY SPOSOB:
Czesc 2 oferta dla dzieci i mtodziezy w ramach dziatarh gminy Masgy dla grup wiekowych:
niemowleta, dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz mtodziez.

Czes¢ 3 zawiera opis interdyscyplinarnych aren wspdtpracy, tj. zaréwno statych punktéw spotkan, jak
i spotkan, ktére mozna aranzowac w sprawie wspotpracy na rzecz konkretnych dzieci i nastolatkéw.
W gminie Masgy Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna funkcjonuje na zasadzie miedzygminnej
wspotpracy z gming Porsanger. Urzad Ochrony Praw Dziecka (Barneverntjenesten) dziata we
wspotpracy z gming Hammerfest, gdzie miesci sie gtéwna siedziba urzedu.

Czes€ 4 jest przegladem ofert w sektorze wolontariatu oraz ofert innych podmiotéw regionalnych i
krajowych, ktory nie wyczerpuje listy wszystkich mozliwych i dostepnych dziatan i srodkow.
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2 OFERTA I DZIALANIA GMINNE

2.1  ARBEIDSLIVSFAGET
PRZYGOTOWANIE DO WEJSCIA NA RYNEK PRACY

Kim jestesmy?

Prowadzimy wspdtprace pomiedzy gimnazjum a lokalnymi podmiotami
rynku pracy.

Co oferujemy?

Oferujemy gimnazjalistom mozliwos¢ poznania lokalnego rynku pracy i
firm dziatajgcych w ramach rynku pracy a takze mozliwos¢ nabycia
praktycznego doswiadczenia zawodowego. Jednoczesnie firmy majg okazje
zaprezentowac mozliwosci pracy w gminie Masgy.

Grupa docelowa?

Uczniowie szkét gimnazjalnych i lokalni przedsiebiorcy.

Jak sie z nami

Skontaktuj sie ze szkotg Masgyskolen pod nr. telefonu 47620481 lub

skontaktowac? na E-mail: skole@masoy.kommune
Dokumenty Umowa partnerska
Podreczniki z kryteriami oceny
Formularz zgody
Inne: Program nauczania przedmiotéw zycia zawodowego na poziomie

gimnazjum (ARB01-03) (udir.no)

2.2 BARNEVERNTJENESTEN
URZAD ps. OCHRONY PRAW DZIECKA

Kim jestesmy?

Urzad ds. Ochrony Praw Dziecka w Hammerfest obejmuje swojg
dziatalnoscig gminy Hammerfest i Masgy.

Urzad przyczynia sie do zapewnienia dzieciom i mtodziezy bezpiecznych
warunkéw dorastania, tj. zapewnienie dzieciom i mtodziezy zyjagcym w

warunkach zagrazajgcych ich zdrowiu i rozwojowi niezbednej pomocy i

opieki.

Co oferujemy?

Urzad ds. Ochrony Praw Dziecka:

* Przyczynia sie do zapewnienia konkretnym dzieciom dobrych warunkéw
zycia i mozliwosci rozwoju poprzez poradnictwo, wskazowki i Srodki
wsparcia.

* Przyczynia sie do ochrony interesdw dzieci rowniez poprzez wspodtprace z
innymi organami publicznymi, tj. sektorami i szczeblami administracji, ktére
realizujg zadania niemieszczgce sie w kompetencjach urzedu a mogace
przyczynic sie do zabezpieczenia tych intereséw.

* W pierwszej kolejnosci rozwaza mozliwos¢ pomocy dziecku/rodzinie w
domu za pomocg $rodkéw profilaktycznych, takich jak poradnictwo i
wskazowki, poprzez osobe kontaktowa/dom odwiedzin dla dziecka, udziat w
zajeciach rekreacyjnych, pomoc w zapewnieniu miejsca w przedszkolu lub w
Swietlicy szkolnej.

Umieszczenie dziecka poza domem rodzinnym moze by¢ koniecznym
rozwigzaniem tylko wtedy, gdy $rodki profilaktyczne nie sg wystarczajgce w
danej sytuacji. Umieszczenie dziecka poza domem moze by¢
przeprowadzone za zgodg opiekuna(éw) jako srodek wsparcia lub poprzez
przejecie opieki nad dzieckiem poprzez Urzad ds. Ochrony Praw Dziecka.
Przejecie opieki przez Urzad ma miejsce tylko w bardzo szczegdlnych
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przypadkach, dlatego muszg zaistnie¢ wazne powody do wydania takiej
decyzji.

Grupa docelowa? Dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia oraz ich rodziny. W razie potrzeby
oraz za zgodag takiej osoby, ofertg mozna objg¢ réwniez mtodziez do
ukonczenia 23 roku zycia.

Jak sie z nami https://hammerfest.kommune.no/tjenester/sosialtjenester -og-
skontaktowad? familie/barnevern/

Elektroniczne powiadomienie Urzedu ds. Ochrony Praw Dziecka o
niekorzystnych warunkach opieki nad dzieckiem

Catodobowy telefon dyzurny: 452 47 070

Dokumenty Ustawa o ochronie dzieci (Barneloven):
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1992-07-17-100
Inne: Oferujemy réwniez grupowy program poradnictwa Cos-p (ang. Circle of

Security, ,, Krag Bezpieczenistwa” dla rodzicow dzieci w wieku 0-7 lat Cos-p

Oferujemy réwniez Miedzynarodowy Program Rozwoju Dziecka (ICDP) —w
grupach, ktére sg podzielone ze wzgledu na wiek dziecka ICDP.

2.3 BIBLIOTEKA

Kim jestesmy? Biblioteka Publiczna w Masgy znajduje sie w Havgysund. Biblioteka jest
domem kultury catej gminy Masgy i jest dostepna bezptatnie dla wszystkich
mieszkancow gminy oraz innych osob.

Co oferujemy? Biblioteka Publiczna w Masgy dziata zgodnie z Ustawg o bibliotekach
publicznych. Zadaniem biblioteki jest rozpowszechnianie literatury,
promocja informacji oraz stuzenie jako miejsce spotkan, debat i wyktadow.
Biblioteka publiczna jest czescig narodowego systemu bibliotecznego i ma
dostep do wszystkich pozycji, jakie mozna znalez¢ w norweskich
bibliotekach. Biblioteka oferuje ksigzki dla wszystkich grup docelowych,
audiobooki, filmy, gazety, czasopisma, miejsca do nauki, sale konferencyjna,
ogdlnodostepne komputery, wystawy, spotkania czytelnicze, wydarzenia i
wyktady.

Grupa docelowa? Biblioteka posiada oferte dla wszystkich grup docelowych, ktadac nacisk na
jakos¢, wszechstronnosé i aktualnoscé. Biblioteka oferuje takze ksigzki dla
0s6b o specjalnych potrzebach jak réwniez posiada oferte dla czytelnikow

obcojezycznych.
Jak sie z nami E-mail: folkebiblioteket@masoy.kommune.no
kontaktowac? Adres e-mail kierownika biblioteki: monica.glenna@masoy.kommune.no

Tel. do kierownika biblioteki: 48 49 78 05
Siedziba biblioteki: Strandgata 158
Adres pocztowy: Masgy folkebibliotek, Strandgt. 158,9690 Havgysund

Godziny otwarcia: Poniedziatek w godz. 10:00-16:00, wtorek, sroda i
czwartek w godz. 10:00-17:00, piatek w godz. 10:00-15:00
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2.4 KLUB ZAJEC POZALEKCYJNYCH

Kim jestesmy?

Nasz Klub to oferta dla dzieci z klas 5-7 oraz mtodziezy od klasy 8 do lat 18.

Co oferujemy?

Niewymagajace specjalnych umiejetnosci zajecia dla dzieci i mtodziezy.
Miejsce, w ktérym mozna czuc sie dobrze i bezpiecznie.

Réznorodna oferta zajeé, takich jak tenis stotowy, gra w karty, kiosk, gry
komputerowe oraz gry i zabawy w hali sportowej Polarhallen. Inne
wydarzenia organizowane w ciggu roku to na przyktad Halloween, Bal
Bozonarodzeniowy czy Impreza 16 maja, w przeddzien Swieta Narodowego
Norwegii.

Zabawy odbywaijg sie pod okiem o0sdb dorostych.

Grupa docelowa?

Dzieci i mtodziez od klasy 5 do lat 18.

Jak sie z nami Telefon: 96634227 Kierownik Hanna Jacobsen
skontaktowac? E-mail: haj@masoy.kommune.no
Inne: Godziny otwarcia:

Wtorek 18:00-22:30 Klasy 5-7 w godz. 18:00-20:30, Gimnazjum w godz.
20:30-22:30

Czwartek 18:00-22:30 Klasy 5-7 w godz. 18:00-20:00, Gimnazjum w godz.
20:00-22:30

Sobota 18:00-00:00 Klasy 5-7 w godz. 18:00-21:00, Gimnazjum w godz.
21:00-24:00

Godziny otwarcia mogg ulec zmianie.

2.5 DZIALFIZJOTERAPII

Kim jestesmy?

Fizjoterapia jest ustugg leczniczg i profilaktyczna.

Co oferujemy?

Fizjoterapeuta oferuje badanie uktadu miesniowo-szkieletowego i
nerwowego oraz moze oferowac leczenie réznych stanéw bdlowych a takze
zapewni¢ opieke po operacji lub urazie. Cwiczenia sg wazna czeécig procesu
leczniczego. Fizjoterapeuta dostosowuje zajecia i éwiczenia indywidualnie
do pacjenta.

Oferujemy zaréwno ¢wiczenia indywidualne jak i rézne formy éwiczen w
grupach.

Centrum Promujace Zdrowy Styl Zycia (Frisklivssentralen) jest czescig
gminnej stuzby zdrowia w zakresie fizjoterapii i oferuje rézne zajecia
grupowe.

Grupa docelowa?

Wszystkie grupy wiekowe.

Jak sie z nami
kontaktowad?

Fizjoterapeuta Karoline Schmedling jest dostepna pod nr tel.: 482 95 417.
Tymczasowe biuro i sala do ¢wiczen znajdujg sie przy Lomvannsveien 31.

Wiecej informacji

Oferujemy réwniez ocene warunkow ergonomicznych w miejscu pracy.
Moze to pomdc zoptymalizowaé warunki pracy danej osoby, aby zapobiec
urazom i zwolnieniom chorobowym.
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2.6 PRZYCHODNIA ZDROWIA DLA MALYCH DZIECITICH RODZIN

Kim jestesmy? W Przychodni pracuje wykwalifikowana pielegniarka, ktora specjalizuje sie
w zakresie pielegniarstwa prozdrowotnego i profilaktycznego.

W przychodni jest réwniez dostepny lekarz.

Co oferujemy? Placowka promuje zdrowie i stara sie zapobiega¢ chorobom, urazom i
problemom spotecznym. Realizowane jest to miedzy innymi poprzez
dziatania informacyjne, poradnictwo i doradztwo.

Oferta obejmuje miedzy innymi:

» Wspdtprace z potozng w okresie poporodowym/potogu
» Konsultacje zdrowotne
» Program szczepien dzieci
» Poradnictwo i doradztwo
» Doradztwo dla rodzicow
» Grupy dla matek po porodzie
» Kurs Cos (ang. Circle of Security, , Kragg Bezpieczenstwa”)
» Wystawianie skierowan
» Kontakt z jednostkami partnerskimi, takimi jak: PPT (Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna), przedszkole, Urzad ds. Ochrony Praw
Dziecka
Grupa docelowa? Dzieci i mtodziez w wieku 0 do rozpoczecia nauki szkolnej oraz ich rodzice
Jak sie z nami Po urodzeniu epikryza dziecka przesytana jest ze szpitala do pielegniarki
kontaktowad? Srodowiskowej.

Pielegniarka kontaktuje sie nastepnie z rodzicami w celu ustalenia dalszej
opieki nad dzieckiem.

W przypadku przeprowadzki z gminy lub do gminy, skontaktuj sie z nami,
tak aby dokumentacja medyczna dziecka zostata przekazana gminie
aktualnego miejsca zamieszkania dziecka.

Przychodnia znajduje sie przy Urzedzie Gminy, tel: 908 39 659.

2.6.1 PRZYCHODNIA ZDROWIA DLA MLODZIEZY

Kim jestesmy? Pielegniarka i lekarz

Co oferujemy? Nasza przychodnia promuje zdrowie i stara sie zapobiega¢ chorobom,
urazom i problemom spotecznym. Realizujemy to miedzy innymi poprzez
dziatania informacyjne, poradnictwo i doradztwo. Oferta obejmuje miedzy
innymi:

Konsultacje zdrowotne

Rozmowy

Doradztwo i wskazéwki

Poradnictwo na temat antykoncepcji

Ochrona przeciwzakazna

Testy, cigza, choroby przenoszone drogg ptciowa

VVVYVYYVY

Grupa docelowa? Mtodziez w wieku 13-20 lat

Jak sie z nami Mozna przyjs¢ na wizyte bez umawiania sie. W razie potrzeby mozna tez
skontaktowac? umowic sie na konkretng godzine.

Telefon w godzinach otwarcia: 908 39 659 (pielegniarka srodowiskowa)
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‘ Informacja o czasie i miejscu znajduje sie na plakacie/tablicy ogtoszen.

2.6.2 PIELEGNIARKA SZKOLNA - GABINET W BUDYNKU GIMNAZJUM, 2 PIETRO.

Kim jestesmy?

Pielegniarka srodowiskowa, ktéra ma dodatkowe wyksztatcenie w zakresie
pielegniarstwa prozdrowotnego i profilaktycznego.

Co oferujemy?

Nasza przychodnia promuje zdrowie i stara sie zapobiega¢ chorobom,
urazom i problemom spotecznym. Realizujemy to miedzy innymi poprzez
dziatania informacyjne, poradnictwo i doradztwo. Oferta obejmuje miedzy
innymi:

Zasada ,,otwartych drzwi” w godzinach otwarcia szkoty

Program szczepien dzieci

Rozmowy

Doradztwo i wskazéwki

Edukacja

Doradztwo dla rodzicow

YVVVVVY

Grupa docelowa?

Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym, klasy 1-10

Jak sie z nami
skontaktowac?

Pielegniarka jest dostepna w gabinecie szkolnym przez dwa i pét dnia w
tygodniu. Patrz informacja na plakacie/tablicy ogtoszen w szkole.

Przyjdz lub zadzwon, mozna tez wysta¢ SMS na tel. kom. 90839659

Email: asi@masoy.kommune.no

2.6.3 GABINET SZCZEPIEN W PRZYCHODNI ZDROWIA PRZY URZEDZIE GMINY

Kim jestesmy?

Pielegniarki w tym pielegniarka srodowiskowa

Co oferujemy?

Szczepienia poza programem szczepien dzieciecych
Szczepienia podrdzne

Szczepienia zawodowe

Informacje i doradztwo

Aktualizacja szczepien

YVVVYVYVY

Grupa docelowa?

Kazdy mieszkaniec gminy lub osoba przebywajaca na jej terenie.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Aby umowic sie na szczepienie, zadzwon 908 39 659.

Skierowanie na szczepienie wypisuje lekarz w gabinecie lekarskim.

Wiecej informacji

W przypadku powaznego urazu skontaktuj sie telefonicznie z dyzurem
lekarskim 116 117

2.7 PPD-POWIATOWA PORADNIA PEDAGOGICZNO-
PSYCHOLOGICZNA

Kim jestesmy?

PPD Midt-Finnmark IKS obejmuje gminy Masgy, Lebesby, Gamvik,
Berlevag, Nordkapp i Porsanger. W Poradni pracujg profesjonalisci z
wyksztatceniem i szerokim doswiadczeniem w zakresie poradnictwa
dzieciecego. Wszyscy majg dodatkowe wyksztatcenie z réznych dziedzin
pedagogiki specjalnej. Siedziba gtéwna znajduje sie w Lakselv.

Poradnia w Masgy zatrudnia doradce pedagogiczno-psychologicznego.
Poradnia Scisle wspdtpracuje ze szkotami, przedszkolami oraz innymi
fachowcami takimi jak pielegniarki, specjalisci ds. ochrony praw dziecka i
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BUP (Przychodnia Psychiatryczna dla Dzieci i Mtodziezy). Dziatamy na
podstawie Ustawy o o$wiacie i Ustawy o przedszkolach.

Co oferujemy?

Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna dziata w dwdch gtdwnych
obszarach:

1. Pomaganie szkotom i przedszkolom w podnoszeniu kwalifikacji i
rozwoju organizacji (praca systemowa).

Poradnia ma w przedszkolu (kierownik) i w szkole (dyrektor) statg osobe
kontaktowag, ktéra koordynuje wspodtprace poradni z jednostkg w ramach
pracy wewnatrz systemu edukacyjnego. W ramach wspétpracy odbywajg
sie regularne spotkania zgodnie z harmonogramem spotkan.

Praca wewnatrz systemu pomaga stworzy¢ lepsze warunki dla dzieci ze
specjalnymi potrzebami. Na spotkaniach dyskusyjnych przedszkole/szkota
moze omawiaé z poradnig wyzwania zwigzane ze srodowiskiem
edukacyjnym, relacjami, trudnosciami zawodowymi itp.

2. Opracowywanie opinii (praca indywidualna).

Biegli pracujgcy w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej (PP-tjenesten)
przygotowujg opinie dla celéw wymaganych Ustawg o oswiacie. Niektoére
dzieci mogg mie¢ prawo do nauczania specjalnego, specjalnej pomocy
edukacyjnej, odroczonego lub przyspieszonego rozpoczecia nauki w szkole,
zwolnienia z obowigzku szkolnego, nauki alfabetu Braille'a, jezyka
migowego oraz komunikacji alternatywnej i uzupetniajgcej — ASK. Poradnia
opracowuje réwniez opinie na potrzeby ksztatcenia specjalnego dla
dorostych. Na podstawie opinii biegtego rozstrzyga sie miedzy innymi, czy
dziecku lub uczniowi przystuguje specjalna pomoc edukacyjna lub
nauczanie specjalne. Praca ta obejmuje m.in. obserwacje, analize i
diagnostyke.

Grupa docelowa?

Przedszkola i szkoty, dzieci w wieku 0-16 lat.

Dorosli, ktdrzy potrzebujg opinii biegtego w sprawie potrzeby ksztatcenia
specjalnego.

Jak sig z nami Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (PP-tjenesten) ma state osoby
skontaktowac? kontaktowe w przedszkolu (kierownik) i w szkotach (dyrektor) w gminie

Masgy. Ponadto rodzice mogg kontaktowac sie bezposrednio z PPD Masgy

(Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Masgy).

Telefon: 909 53 416.

E-mail: ina.leonhardsen@mfppd.no
Dokumenty Skierowanie do PPD - Przedszkole

Skierowanie do PPD - szkota

Zapytanie do mfppd - praca systemowa

Zgoda na obserwacje w przypadku braku skierowania dziecka do PPD.
Pozostate W okresach duzego nawatu pracy Poradnia priorytetuje zadania zwigzane z
informacje: opracowywaniem opinii przez biegtych, sprawami w fazach przejsciowych

oraz sprawami pilnymi/wymagajgcymi natychmiastowego dziatania.
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2.7.1 LOGOPEDA

Kim jestesmy?

PPD Midt-Finnmark zatrudnia logopede, studenta logopedii i pedagoga
specjalnego. Logopeda i student logopedii majg gabinet w Lakselv a przez 6
dni w roku przyjmujg w Masgy.

Co oferujemy?

e Obserwacje, analize i mozliwos¢ wyprdébowania dziatan pomocowych

e Opinie biegtych

e Poradnictwo dla rodzicow i pracownikdw w szkotach i przedszkolach

e Kursy i podnoszenie kwalifikacji

e Udziat w sieciach wspodtpracy na rzecz konkretnych dzieci

e Udziat w spotkaniach systemowych i interdyscyplinarnych dyskusjach,
gdy zgtoszone problemy dotycza wyzwan jezykowych/mowy.

Grupa docelowa?

Dzieci i mtodziez w wieku 0-16 lat z trudnosciami jezykowymi i
trudnosciami w méwieniu. Mogg to by¢ trudnosci w mowie (jgkanie),
trudnosci w wymawianiu gtosek (trudnosci w wymowie), trudnosci w
potykaniu, trudnosci z gtosem, specyficzne trudnosci jezykowe, trudnosci w
rozwoju i nabyte trudnosci jezykowe oraz trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (PP-tjenesten) ma state osoby
kontaktowe w przedszkolu (kierownik) i w szkotach (dyrektor) w gminie
Masgy. Ponadto rodzice mogg kontaktowac sie bezposrednio z PPD Masgy
(Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Masgy) lub siedzibg
gtéwng w Lakselv.

PPD Masgy: 90953416.

E-mail: ina.leonhardsen@mfppd.no
PPD Midt-Finnmark - Lakselv: 48506478
E-mail: post@mfppd.no

Wiecej informacji

Skierowanie indywidualne do PPD - szkota

Skierowanie indywidualne do PPD - przedszkole

2.8 PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEZNIEN

Kim jestesmy?

Pracuje tu pielegniarka, pracownik socjalny i asystentka pielegniarki. W
razie potrzeby wspotpracujemy z innymi instytucjami: opieka domowa,
lekarze pierwszego kontaktu, fizjoterapeuci, specjalistyczna stuzba
zdrowia, NAV.

Co oferujemy?

Naszym zadaniem jest udzielanie pomocy, porad i wskazéwek osobom
borykajgcym sie z wyzwaniami zwigzanymi ze zdrowiem psychicznym i/lub
problemami uzaleznien, osobom w kryzysie lub znajdujgcym sie w trudnej
sytuacji zyciowej. Oferujemy réwniez pomoc ich bliskim.

Podejmujemy dziatania w porozumieniu z pacjentem zgodnie z jego
potrzebami:

e Analiza potrzeb i formutowanie celéw w zakresie statej opieki nad
pacjentem

e Indywidualne rozmowy, stata opieka, poradnictwo i doradztwo
dostosowane do potrzeb a takze po wczesniejszym uzgodnieniu:
wizyty kontrolne, wizyty domowe, konsultacje telefoniczne

e Podawanie lekow
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e Koordynacja i wspétpraca z innymi instytucjami pomocowymi

e Tworzenie indywidualnych planéw - tam gdzie istnieje potrzeba
dtugofalowych i skoordynowanych dziatan

e Dziatania srodowiskowe

Grupa docelowa?

Wszystkie osoby powyzej 18 lat

Jak sie z nami
skontaktowac?

Przyjdz do naszego biura w Bekketun na niezobowigzujgca rozmowe.
Mozna sie rowniez kontaktowac telefonicznie:

96 62 61 73 Maren Nilsen

95 99 92 36 Mette Olsen

46 85 77 08 Maren Larsen

2.9 NAUCZANIE JEZYKA SAAMSKIEGO

Kim jestesmy?

Szkota w Masgy we wspdtpracy z gming Porsanger

Co oferujemy?

Nauczanie jezyka saamskiego z wykorzystaniem cyfrowej platformy
edukacyjnej.

Grupa docelowa?

Dzieci uczeszczajace do szkét podstawowych

Jak sie z nami
skontaktowac?

Szkota w Havgysund, tel. 476 20 481

E-mail: skole@masoy.kommune.no

2.10 PROGRAM WYMIAN -LOSA

Kim jestesmy?

Program Wymiany LOSA =Lokal Opplzaering i Samarbeid med Arbeidslivet.
(Lokala edukacja we wspétpracy z rynkiem pracy). Oferta edukacyjna
online dla uczniéw szkét srednich we wspdtpracy z lokalnymi
przedsiebiorcami.

Co oferujemy?

Oferujemy nastepujgce programy nauczania w ramach szkolnictwa
sredniego: VG 1 Zdrowie i wychowanie, Wykorzystywanie naturalnych
zasobow przyrody, Elektrotechnika, Technologia i przemyst.

VG2/VG3 Akwakultura, Praca z dzieémi i mtodziezg, Nauki o zdrowiu.
Przez caty rok szkolny i w czasie praktyk mozesz pozostawac¢ w domu.

Grupa docelowa?

e 15-16 latki, ktére ukonczyty 10-letnig szkote podstawowa.

e Starsi uczniowie, ktérzy wczesniej przerwali nauke w szkole sredniej a
ktdrzy zachowali prawo do nauki szkolnej.

e Osoby doroste majgce potrzebe dalszej edukaciji.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Nordkapp.vgs@tffk.no
Telefon :78964900
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3  OPISINTERDYSCYPLINARNYCH AREN
WSPOLPRACY

3.1 PLANINDYWIDUALNY (IP)

Osoby, ktére potrzebujg dtugofalowych, kompleksowych i skoordynowanych swiadczen zdrowotnych
i opiekunczych, pomocy Urzedu Ochrony Praw Dziecka lub NAV, majg prawo do otrzymania
indywidualnego planu. Plan przygotowywany jest tylko na zyczenie i za zgodg danej osoby. Opisuje
on potrzeby w zakresie réznych form pomocy w okreslonym czasie oraz sposéb zrealizowania tych
potrzeb w najlepszy mozliwy sposdb. Plan musi ponadto wybiegaé w przysztosc i opisywacé
dtugoterminowe cele. Jest on stale aktualizowany i stanowi dynamiczne narzedzie koordynacji i
wyznaczania celéw dla poszczegdlnych dziatarn w ramach oferty. Dzieci i mtodziez, ktére otrzymujg
decyzje o opracowaniu Indywidualnego Planu (IP), majg rowniez przyznanego koordynatora IP.

Indywidualny plan wraz z formularzem zgtoszeniowym

3.2 STATENS BARNEHUS
OSRODEK POUFNYCH ROZMOW DLA DZIECI I MLODZIEZY

Statens Barnehus to oferta skierowana do dzieci i mtodziezy, ktére mogty by¢ narazone lub byty
Swiadkami przemocy lub wykorzystywania seksualnego, a takze w przypadku podejrzenia okaleczenia
narzadéw ptciowych lub przymusowego matzenstwa. Oferta skierowana jest réwniez do oséb
dorostych z niepetnosprawnoscia rozwojowa. Jest to catosciowa oferta obejmujgca poufne rozmowy,
badania lekarskie oraz leczenie/opieke. Oferta Statens Barnehus jest wszechstronna,
skoordynowana, niedyskryminujgca oraz oparta na potrzebach grupy docelowej. Doradcy i
psychologowie Osrodka posiadajg najnowsza wiedze z wielu dziedzin i oferuja:

e Analize potrzeb i statg opieke po przeprowadzeniu poufnej rozmowy.

e Wychwycenie ewentualnych potrzeb obserwowania dziecka/mtodej osoby i utworzenie spdjnego
tancucha dziatan pomocowych.

e Wiedze na temat zdrowia psychicznego dzieci.

e  Wiedze w zakresie oceny ryzyka u mtodych ludzi ze szkodliwymi zachowaniami seksualnymi

Konsultacje interdyscyplinarne oferowane sg w formie konferencji telefonicznych, spotkan wideo lub
spotkan z zespotem konsultacyjnym w Osrodku w Tromsg. Zespdt konsultacyjny spotyka sie
regularnie w Srody w godzinach 12:00 - 15:30. Wszystkie sprawy omawiane sg anonimowo.

Zespot konsultacyjny moze udzielaé porad/wskazéwek ale nie moze interweniowac ani przejmowacd
odpowiedzialnosci za sprawe.

Aby uzyskaé wiecej informacji, zobacz: https://www.statensbarnehus.no

Kontakt: Telefon 77 79 74 40 E-mailbarnehuset.tromso@ politiet.no

3.3  ZESPOLINTERDYSCYPLINARNY

Zespot Interdyscyplinarny dba o to, aby dzieci i mtodziez o ztozonych potrzebach pomocowych
otrzymywaty skoordynowang i kompleksowg oferte.

Zespoty Interdyscyplinarne omawiajg wyzwania i obawy zwigzane z rozwojem dziecka na wielu
réznych poziomach. Zgoda rodzicéw/opiekunéw jest warunkiem wstepnym do wymiany informacji o
dzieciach i mtodziezy przez rézne podmioty. Na podstawie zgody ustala sie, jacy specjalisci powinni
by¢ obecni na spotkaniu.
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Mozna réwniez omawiac problemy dotyczace grup dzieci lub catych klas bez uzyskania takiej zgody.

3.4 ,RAZEM DBAMY O TO, CO NAJWAZNIE]JSZE" - SYSTEM
WCZESNEGO REAGOWANIA

Naszym gtéwnym celem jest to, aby pracownicy gminy Masgy widzieli wszystkie dzieci i mtodziez, ich
zasoby, mocne strony i szczegélne potrzeby. Aby osiggnac nasz gtdwny cel, chcemy aby realizowane
byty nastepujace cele czgstkowe:

1. Wszystkie dzieci i mtodziez powinny mie¢ dobre umiejetnosci nawigzywania relacji i powinny
doswiadczac poczucia bezpieczenstwa.

2. Wszystkie dzieci i mtodziez powinny opanowac podstawowe umiejetnosci.

Wszystkie dzieci i mtodziez powinny prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

4. Gmina Masgy dziata systematycznie i interdyscyplinarnie z naciskiem na wczesng interwencje.

w

3.4.1 ROZSZERZONY ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Kim jestesmy? Rozszerzony Zespét Interdyscyplinarny sktada sie z naczelnego lekarza
gminnego, Urzedu ds. Ochrony Praw Dziecka, PPD (Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna), pielegniarki Srodowiskowej, szkoty w Masgy, Poradni Zdrowia
Psychicznego i Leczenia Uzaleznien, kierownika wydziatu ds. opieki
zdrowotnej, wychowania i warunkow socjalnych, kierownika ds. rekreacji oraz
policji. W razie potrzeby mozna zawezwa¢é na spotkanie Rade Mtodziezy i NAV.

Co oferujemy? Zespot prowadzi dziatania profilaktyczne w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.

Grupa docelowa? | Wszystkie

Jak sie z nami Skontaktuj sie z cztonkiem Zespotu, z ktérym bedzie ci najtatwiej nawigzac
skontaktowac? kontakt.

Pozostate Zagadnienia/problemy omawiane sg w Zespole na zasadach ogdlnych.
informacje:

4 OFERTA INSTYTUCJI WOLONTARIACKICH ORAZ
POZOSTALYCH INSTYTUC]I

4.1 BARNE OG UNGDOMSPSYKIATRISK POLIKLINIKK
PRZYCHODNIA PSYCHIATRYCZNA DLA DZIECI I MLODZIEZY -

BUP
Kim jestesmy? BUP Hammerfest jest czescig Szpitala w Finnmark.
Co oferujemy? BUP Hammerfest oferuje opiniowanie, diagnostyke i leczenie dzieci i

mtodziezy z problemami psychicznymi. Skierowanie do przychodni wystawia
lekarz rodzinny lub kierownik Urzedu ds. Ochrony Praw Dziecka
(Barneverntjenesten). Ponadto oferowane jest poradnictwo dla rodzicéw w
srodowisku domowym pacjenta (zespét ambulatoryjny).

Grupa docelowa? Dzieci i mtodziez w wieku O - 18 lat

Jak sie z nami Telefon: 78 96 71 20

skontaktowac? BUP Hammerfest znajduje sie wraz z VPP (Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dorostych) w osobnym budynku naprzeciwko gtéwnego wejscia do
szpitala.

Po przyjsciu nalezy zgtosi¢ sie do recepcji przy wejsciu gtéwnym.
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Dalsze informacje ‘ BUP Hammerfest - Szpital w Finnmark

4.2

ALTA OG HAMMERFEST FAMILIEVERNKONTOR

PORADNIA RODZINNA WALTA I HAMMERFEST

Kim jestesmy?

Poradnia Rodzinna w Alta i Hommerfest obejmuje swoim zasiegiem
mieszkancow gminy Masgy.

Co oferujemy?

Poradnia Rodzinna oferuje:

e Pomoc dla zwigzkéw i rodzin

e Poradnictwo dla rodzicow

¢ Mediacje i umowy o wspétpracy rodzicielskiej (umowy dotyczgce
realizowania kontaktow z dzieckiem)

e Kursy i doradztwo grupowe

Grupa docelowa?

Pary, rodzice, rodziny i dzieci

Jak sie z nami
skontaktowac?

E-mail: alta.hammerfest.familievernkontor@bufetat.no
Telefon: 466 15 590
Siedziba: Parkgata 10, 3. pietro, Hammerfest

Wiecej informacji

https://www.bufdir.no/Familie/Kontor/altahammerfest/

4.3

KONFLIKTRADET

RADA DS. ROZWIAZYWANIA KONFLIKTOW

Kim jestesmy?

Rada ds. Rozwigzywania Konfliktéw dla Finnmark, oddz. Alta

Co oferujemy?

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw lub, jezeli potrzebujesz pomocy w
porozmawianiu z kims, kto cie skrzywdzit. Pomoc udzielana jest bezptatnie
i kazdy moze sie z nami skontaktowad. Oferujemy mediacje i
przystosowane do potrzeb spotkania w sprawach karnych i cywilnych.
Pracujemy z dzieémi, mtodziezg i dorostymi.

Grupa docelowa?

Oferujemy pomoc tym, ktdrzy pragna rozwigzac jakis konflikt.
Proponujemy mediacje i przystosowane do potrzeb spotkania dla osdb,
ktore popetnity jakies przestepstwo oraz dla tych, ktére padty ofiarg
przestepstwa.

Jak sie z nami

Telefon: 78 78 01 00

skontaktowac? E-mail: finnmark@konfliktraadet.no

Wejscie od Lgkkeveien 43, Budynek DNB, 3. pietro.
Dokumenty: Zgtoszenie sprawy do Rady ds. Rozwigzywania Konfliktéw
Inne: www.konfliktraadet.no
4.4 KREFT- OG LINDRINGSTEAM

ZESPOL DS. OPIEKI ONKOLOGICZNE] I PALIATYWNE]

Kim jestesmy?

Zespot zajmujacy sie opieka onkologiczng sktada sie z pielegniarek i
pracownikow stuzby zdrowia, pracujgcych zaréwno w pielegniarstwie
domowym, jak i w Przychodni w Havgysund.

Co oferujemy?

Udzielamy odpowiedzi na wszelkiego rodzaju pytania i pomagamy
przygotowac sie do kolejnych etapdw leczenia/opieki. Oferta jest
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dobrowolna i bezptatna. Wszyscy pracownicy stuzby zdrowia majg
obowigzek zachowania tajemnicy zawodowej, dlatego wszystkie
rozmowy traktowane sg poufnie. Oferujemy spotkania w domu pacjenta,
w pokoju spotkan lub spotkania telefoniczne. Swiadczymy informacje i
wskazowki na temat choroby i leczenia. Chcemy wspieraé, informowac i
doradzac pacjentom w czasie trwania choroby i po jej ustgpieniu.
Doradzamy jak najlepiej przygotowac wszystkich domownikdw na proces
leczenia i zaciesniamy wspoétprace pomiedzy lekarzem, pielegniarka
domowsa, pielegniarkg srodowiskowgy, fizjoterapeuts itp., a takze
jestesmy punktem kontaktowym pomiedzy gming a szpitalami. Ponadto
zapewnimy statg opieke w przypadku przyjecia do o$rodka zdrowia w
gminie.

Grupa docelowa?

Osoby chorujgce lub ktére byty chore na raka, ich bliscy oraz bliscy osdb,
ktéore zmarty na raka.

Jak sie z nami

skontaktowac?

Dane kontaktowe: Therese J. Mathisen, kom.: 949 72 936
Emma M. Pedersen, kom.: 414 04 061
E-mail: ressurs kreft@masoy.kommune.no

Albo za posrednictwem lekarza rodzinnego.

Wiecej informacji

http://masoy.custompublish.com/ressursgruppe-for-
kreftomsorg.556056.n0.html

4.5 MOBBEOMBUDET
RZECZNIK DO SPRAW MOBBINGU

Kim jestesmy?

Rzecznik ds. Mobbingu w Troms i Finnmark

Co oferujemy?

Rzecznik ds. Mobbingu doktada staran, aby wszyscy uczniowie
przedszkoli, szkét podstawowych i srednich mieli zapewnione dobre
srodowisko psychospoteczne.

Grupa docelowa?

Wszyscy uczniowie przedszkoli, szkét podstawowych i Srednich

Jak sie z nami
skontaktowac?

Telefon: 904 76 498
Facebook: https://www.facebook.com/mobbeombudfinnmark/

Wiecej informacji

Rzecznik ds. Mobbingu — Troms i Finnmark (tffk.no)

4.6  NKS VEILEDNINGSSENTER FOR PARGRENDE I NORD NORGE AS
CENTRUM DORADZTWA W POELNOCNEJ NORWEGII DLA
RODZIN 0SOB Z PROBLEMAMI PSYCHICZNYMI I UZALEZNIEN

Kim jestesmy?

Centrum Doradztwa oferuje rozmowy rodzinom i bliskim oséb
zmagajacych sie z problemem uzaleznien i/lub chorobg psychiczna.

Co oferujemy?

e Specjalistow z duzym zaangazowaniem i bogatym doswiadczeniem

e Rozmowy w spokojnym i bezpiecznym otoczeniu

e Poradnictwo telefoniczne, indywidualne lub rozmowa z cztonkami
rodziny/w grupie

¢ Informacje, szkolenia, kursy, wyktady itp.

e Wspodtpraca z réznymi instytucjami pomocowymi

e Obserwacja dzieci i mtodziezy; indywidualnie i w grupach
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V

Oferta jest bezptatna i nie dyskryminuje nikogo ze wzgledu na
Swiatopoglad. Mamy obowigzek zachowania poufnosci. Nie potrzeba
skierowania, aby do nas sie zgtosic.

Grupa docelowa?

Oferta skierowana jest do bliskich, niezaleznie od ich wieku.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Telefon: 957 23 262 / 46855262
E-mail: post.nnorge@veiledningssenter.no

Facebook: https://www.facebook.com/veiledningssenter/

Wiecej informacji

http://www.veiledningssenter.no

4.7 POLICJA

Grupa docelowa?

Wszyscy mieszkanicy

Jak sie z nami
skontaktowac?

Komisariat Policji w Masgy, Havgysund: 78 97 20 00
e-mail post.finnmark@politiet.no

Telefon: 02800

Numery awaryjne: 112

Wiecej informacji

www.politiet.no

4.8 SMISO

CENTRUM POMOCY OFIAROM KAZIRODZTWA I PRZEMOCY
SEKSUALNE]

Kim jestesmy

Oferujemy pomoc dorostym, ktérzy doswiadczyli naduzyé seksualnych a
takze ich partnerom, rodzicom, opiekunom, rodzeristwu i innym bliskim
osobom.

Co oferujemy

e Rozmowy z dorostymi, ktérzy doswiadczyli naduzy¢ seksualnych, w
celu przeanalizowania doswiadczen i wsparcia w pdzniejszym zyciu.

e Rozmowy z partnerami, rodzicami, opiekunami, rodzenstwem lub
innymi bliskimi ofiar przemocy.

e Kursy i szkolenia na temat wykorzystywania seksualnego dla tych,
ktorzy poprzez swojg prace lub wolontariat majg stycznosé¢ z dzie¢mi,
mtodziezg i dorostymi, ktdrzy doswiadczyli naduzy¢ seksualnych.

e Doradztwo dla szkdt, przedszkoli, systemu pomocy publicznej i oséb
prywatnych na zasadach ogdlnych oraz w konkretnych przypadkach,
gdy istnieje podejrzenie lub wykrycie wykorzystywania seksualnego.

Nasza oferta jest bezptatna. Mamy obowigzek zachowania poufnosci i
mozesz pozosta¢ anonimowy. Do SMISO Vest-Finnmark nie musisz miec
skierowania.

Grupa docelowa

Dorosli, ktérzy doswiadczyli wykorzystywania seksualnego oraz ich
partnerzy, rodzice, opiekunowie, rodzenstwo lub inne bliskie osoby. Osoby,
ktdre poprzez swojg prace lub wolontariat majg kontakt z dzie¢mi i
mtodzieza i/lub dorostymi, ktorzy doswiadczyli wykorzystywania/naduzycia
seksualnego.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Telefon

e-mail post@smisovestfinnmark.no
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Gmina Masgy v
RAZEM DLA DOBRA NAS WSZYSTKICH

‘ Wiecej informacji

‘ Izba Przyjec dla ofiar przemocy seksualnej w Szpitalu w Finnmark

4.9 VEST-FINNMARKKRISESENTER
CENTRUM POMOCY KRYZYSOWE] W VEST-FINNMARK

Kim jestesmy?

W Centrum Pomocy Kryzysowej w Vest-Finnmark pracujg kobiety z
wieloletnim i rozlegtym doswiadczeniem w pracy z osobami, ktére
doswiadczyty przemocy.

Co oferujemy?

Pomoc kobietom, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji w swoim zwigzku lub
matzenstwie.

Grupa docelowa?

Osoby, ktore doswiadczyty przemocy fizycznej/psychiczne;j.

Jak sie z nami
skontaktowac?

Telefon: Dyzur lekarski 116117

Oddziat Ratunkowy w Szpitalu w Hammerfest, Sykehusveien 35,
Hammerfest

Dalsze informacje

Din utvei

Izba Przyjec dla ofiar przemocy seksualnej w Szpitalu w Finnmark

Komisja

Zatwierdzenie na szczeblu politycznym:

Numer Data
sprawy:

Gtéwna komisja ds. wychowania i kultury

Rada Gminy
Zarzad Gminy
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