JUNTOS PARA TODOS

Folheto de informacgdo para os habitantes do municipio de Masgy
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1  PROGRAMAS DO MUNICiPIO DE MAS@Y, SECAO DE
CRESCIMENTO E CULTURA

Central no ambito da drea de servicos de crescimento e cultura é trabalho interdisciplinar e integral.
Para atingir esse objetivo é necessdrio conhecer servigos acessiveis e saber quando, onde e de que
forma podem pedir conselhos, orientacdo e cooperacdao em casos concretos.

O presente folheto de informacao foi feito para dar uma panoramica conjunta dos locais de encontro
e iniciativas interdisciplinares para criangas e jovens em Masgy. As descricGes abrangem acima de
tudo medidas e programas no ambito municipal, e também foram incluidos medidas e programas no
ambito do servico especializado de saude, do setor voluntario e outros.

O objetivo de uma panoramica desta natureza é o de tornar mais facil para pais e encarregados de
educacdo, pessoal de jardins de infancia, escolas, servicos de ajuda e outros envolvidos descobrir que
programas existem em Masgy. E dada uma descricdo de que iniciativas s3o oferecidas por que
actores. Na medida do possivel também é mencionado como proceder para requerer ou obter
decisbes sobre os diferentes programas, e como entrar em contacto com eles.

1.1 O FOLHETO DE INFORMACAO E COMPOSTO DAS SEGUINTES PARTES:
A 2.aparte é uma listagem das medidas e programas para criancas e jovens no ambito do municipio
de M3asgy para o grupo etario bebés e criancas pequenas até ao grupo de juventude.

A 3.2 parte inclui uma descricdo de arenas de cooperacdo interdisciplinares, tanto pontos de
encontro fixos e encontros que podem ser estabelecidos em torno de criancgas ou jovens individuais.
No municipio de Masgy, o PPD tem uma cooperagdo intermunicipal com Porsanger. Os Servigos de
Protec¢do a Crianga tém uma cooperag¢do de municipio anfitrido com o municipio de Hammerfest.

A 4. parte é uma panoramica ndo exaustiva de programas no setor voluntario e programas de
outros actores regionais e nacionais.
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2 MEDIDAS E PROGRAMAS MUNICIPAIS

2.1  DISCIPLINA DE VIDA LABORAL

Quem somos? Uma cooperacgdo estabelecida por acordo entre a escola e a vida laboral
local.

O que oferecemos? Dar aos alunos do 8.° ao 10.° ano conhecimento sobre a vida laboral e de
negdcios local e experiéncia laboral pratica. Empresas terdo igualmente
oportunidade de mostrar o que existe em Masgy.

Grupo alvo? Alunos do 8.° ao 10.° ano e actores de negdcios locais
Como entrar em Contacte a escola de Masgy pelo telefone 47620481 ou por
contacto connosco? | Email: skole@masoy.kommune

Documentos Acordo de parceria

relevantes Livros de aprendizagem com critérios de avaliacdo

Formulario de consentimento

Diversos: Leereplan for arbeidslivfag pa ungdomstrinnet (ARB01-03) (udir.no) Plano
de ensino para disciplina de vida laboral do 8.° ao 10.° ano

2.2 SERVICOS DE PROTECAO A CRIANCA

Quem somos? Os Servicos de Protecdo a Criangca em Hammerfest salvaguardam a
protecdo da crianga nos municipios de Hammerfest e Masgy.

Os Servicos de Protecdo a Crianga devem contribuir para que criangas e
jovens tenham condig¢des de crescimento seguras. Os servigcos tém como
missao assegurar que criangas e jovens que vivem em condig¢des que
podem prejudicar a sua saude e desenvolvimento recebam a ajuda e os
cuidados necessarios

O que oferecemos? Os Servigos de Prote¢do a Crianga devem;

*Contribuir para dar a cada crianca boas condices de vida e possibilidades
de desenvolvimento através de conselhos, orientacdo e medidas de ajuda.

* Contribuir para que os interesses da crianga sejam salvaguardados por
outras instancias publicas. Tal implica cooperagdo com outros setores e
niveis de administra¢do quando tal pode contribuir para a resolugao de
tarefas a que sao obrigados por lei.

* Sempre avaliar primeiro se é possivel ajudar a crianca / familia no lar por
meio de medidas de ajuda profilaticas, como por exemplo conselhos e
orientagdo, contato de apoio/visitas ao lar da crianca, contribuicdo para
atividades de tempos livres, contribuir para assegurar vaga em jardim de
infancia ou SFO.

Apenas quando medidas profilaticas ndo ajudam a situacdo é que pode ser
relevante posicionar a crianca fora do lar. Um posicionamento fora do lar
pode ser efetuado com o consentimento dos encarregados de educacdo
como medida de ajuda ou com os Servigos de Protecdo a Crianga
assumindo os cuidados pela crianga. Uma transferéncia de cuidados ocorre
apenas em casos muitos especiais, e por essa razdo devem existir razdes
de peso antes de tal decisdo de cuidados ser tomada.
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Grupo alvo?

Criancas e jovens com menos de 18 anos e suas familias. Quando
necessdrio e quando a criancga o consentir os Servigos de Protecdo a
Crianca podem oferecer programas até ao 23.° ano completado.

Como entrar em
contacto connosco?

https://hammerfest.kommune.no/tjenester/sosialtjenester -og-
familie/barnevern/

Digital bekymringsmelding til barnevernet [Comunicacdo de preocupacdo
aos Servicos de Protecdo a Crianca

Central de alerta dos Servicos de Protecdo a Crianca com pessoal 24 horas
por dia: 452 47 070

Documentos Lei de Protecdo a Crianga:

relevantes: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1992-07-17-100

Diversos: Também oferecemos programa de orientagdo de grupo de Cos-p para pais
de criancas dos 0-7 anos Cos-p
Programa de orientacdo de pais ICDP, sensibilidade reforcada — grupo —
baseado em idade ICDP

2.3 BIBLIOTECA

Quem somos?

A biblioteca popular de Masgy encontra-se em Havgysund. A biblioteca é a
casa da cultura de todo o municipio de Masgy e o seu uso é gratuito para
todos aqueles que vivem no municipio e para outros.

O que oferecemos?

A biblioteca popular de Masgy é regida pelas leis e regras de bibliotecas
populares. A biblioteca tem como fungao divulgar literatura, promover
esclarecimento e ser um local de encontro para conversa e debate publicos.
A biblioteca popular faz parte do sistema nacional de bibliotecas e tem
acesso a tudo o que existe em bibliotecas norueguesas. A biblioteca dispGe
de livros para todos os grupos alvo, livros audio, filmes, jornais, zonas de
estudo, salas de conferéncia, PCs publicos, exposicGes, leitura em voz alta,
acontecimentos, palestras.

Grupo alvo?

A biblioteca tem iniciativas para todos os grupos alvo e dd importancia a
qualidade, versatilidade e atualidade. A biblioteca também tem livros
adequados a necessidades especiais e servigos multiculturais para falantes
de linguas estrangeiras.

Como entrar em
contacto com o
servico?

Email: folkebiblioteket@masoy.kommune.no

Email chefe da biblioteca: monica.glenna@masoy.kommune.no
Tel. chefe da biblioteca: 48 49 78 05
Endereco de visita: Strandgata 158

Endereco postal: Masgy folkebibliotek, Strandgt. 158,9690 Havgysund

Horario de funcionamento: Segunda-feira 10:00-16:00h, terca, quarta e
quinta-feira 10:00-17:00h, sexta-feira 10:00-15:00h

2.4

CLUBE DE TEMPOS LIVRES

Quem somos?

O Klubb 1 é um programa de sensibilidade reforgada para criangas do 5.° ao
7.° ano e jovens do 8.° ano até aos 18 anos.

O que oferecemos?

Um programa de sensibilidade reforcada para criancgas e jovens.



https://hammerfest.kommune.no/tjenester/sosialtjenester%20-og-familie/barnevern/
https://hammerfest.kommune.no/tjenester/sosialtjenester%20-og-familie/barnevern/
https://hammerfest.kommune.no/tjenester/sosialtjenester-og-familie/barnevern/jeg-er-bekymret-for-et-barn/digital-bekymrings-melding-til-barnevernet/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1992-07-17-100
https://bufdir.no/Familie/Tilbud_Regionene/circle_of_security/
https://www.icdp.no/
mailto:folkebiblioteket@masoy.kommune.no
mailto:monica.glenna@masoy.kommune.no

V

Um local de encontro seguro e bom de se estar.

Variados programas de atividade como ténis de mesa, jogos de cartas,
quiosque, gaming, brincadeira e divertimentos no Polarhallen. Outros
eventos ao longo do ano sdao por exemplo halloween, baile de Natal e festa
de 16 de maio.

Adultos acessiveis durante toda a noite de clube.

Grupo alvo?

Criangas e jovens a partir da 5.° ano e até aos 18 anos.

Como entrar em
contacto connosco?

Telefone: 96634227 Fritidsleder Hanna Jacobsen

Email: haj@masoy.kommune.no

Diversos:

Horario de funcionamento:

Terga-feira 18.00-22.30h
5.°e 6.°ano 18.00-20.30H, 8.°—10.°ano 20.30-22.30h

Quinta-feira 18.00-22.30h
5.°e 6.°ano 18.00-20.00h, 8.°—10.° ano 20.00-22.30h

Sabado 18.00-00.00h
5.°e 6.°ano Kl. 18.00- 21.00, 8.° — 10.° ano 21.00-24.00h

Pode haver alteragoes.

2.5

SECAO DE FISIOTERAPIA

Quem somos?

O servico de fisioterapia é um servico de tratamento e profilaxia.

O que oferecemos?

O fisioterapeuta oferece exame de sistema muscular/esqueleto e sistema
nervoso e pode dar medidas para tratar diversos problemas de dores ou
dar acompanhamento apds operag¢do ou ferimento. Treino é um passo
importante no processo de tratamento, e o fisioterapeuta pode adaptar
atividades e rotinas de treino individualmente.

Oferecemos tanto acompanhamento individual como diversas formas de
treino coletivo.

A central de vida saudavel esta sob a algada do servigo de fisioterapia e tem
diversas atividades em grupos.

Grupo alvo?

Todas as idades.

Como entrar em
contatocomo

A fisioterapeuta Karoline Schmedling pode ser contactada pelo tel: 482
95 417. O servigco tem escritério provisério e sala de treino na

servigo? Lomvannsveien 31.

Diversos O servico também oferece avaliacdo de condicGes ergonémicas no local de
trabalho. Tal pode contribuir para a optimizacdo do local de trabalho
individual de forma a ferimentos e faltas poderem ser prevenidos.

2.6  SERVICO DE CLINICA DE SAUDE PUBLICA

Quem somos?

A clinica de saude publica tem um cargo de enfermeira de clinica de saude
publica. A enfermeira de clinica de saude publica é uma enfermeira com
pds-graduacdao em enfermagem de promogao de salde e de profilaxia.

A clinica de saude publica também tem um médico associado ao servigo.



mailto:haj@masoy.kommune.no

O que oferecemos? A clinica de saude publica tem por missdo promover saude e procura
prevenir doenga, ferimentos e problemas sociais. Tal deve acontecer
através de, entre outras coisas, esclarecimento, conselhos e orientac¢do.

Programas concretos sao, entre outros:

Coordenagdo com parteira na transicao de parto para maternidade
Consultas de saude

Programa de vacinacgao infantil

Aconselhamento e orientagao

Orientacdo de pais

Grupos de maternidade

Cursos Cos

Encaminhamento

Contato com parceiros de cooperagdo relevantes, como por exemplo:
PPtj, jardim de infancia, Servicos de Protecdo a Crianca

VVVVVVVYVYY

Grupo alvo? Criancas e jovens dos 0 anos até ao inicio de escolaridade com os pais

Como entrar em Apds o parto a epicrise da crianca é enviada da instituicao de parto para a
contacto com o enfermeira de salde publica.

servico? A familia é contactada pela enfermeira de sadde publica para
acompanhamento subsequente.

Se se mudar de ou para o municipio contate o servico de modo a que a
ficha médica da crianca seja encaminhada para o municipio onde a crianca
reside.

A clinica de saude publica estd localizada na Camara Municipal, tel: 908
39 659.

2.6.1 CLINICA DE SAUDE PUBLICA PARA A JUVENTUDE

Quem somos? Enfermeira de saude publica e médico

O que oferecemos? Os servicos de saude e de cuidados tém por missdo promover saude e
procurar prevenir doenga, ferimentos e problemas sociais. Tal deve
acontecer através de, entre outras coisas, esclarecimento, conselhos e
orientagdo. Programas concretos sao, entre outros:

» Consultas de saude
> Conversas
» Aconselhamento e orientagdo
> Orientacdo sobre prevencdo
» Controlo de infe¢des
> Testagem, gravidez, doencas venéreas
Grupo alvo? Jovens dos 13 aos 20 anos
Como entrar em Drop in. Marcacgao de hora se desejado
contacto com o Telefone no horéario de funcionamento: 908 39 659 (enfermeira de satde
servico? publica)

Aviso sobre horario e local
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2.6.2 SERVICO DE SAUDE ESCOLAR - GABINETE NA ESCOLA (8.0 A
10.° ANOS), 1.2 ANDAR

Quem somos?

A enfermeira de clinica de saude publica é uma enfermeira com pds-
graduacdo em enfermagem de promocao de saude e de profilaxia.

O que oferecemos?

Servicos de saude e de cuidados tém por missdao promover salde e
procura prevenir doenca, ferimentos e problemas sociais. Tal deve
acontecer através de, entre outras coisas, esclarecimento, conselhos e
orientagao.

Programas concretos sao, entre outros:

Principio de «Porta aberta» no horario escolar
Programa de vacinagao infantil

Conversas

Aconselhamento e orientacdo

Ensino

Orientacdo de pais

YVVVVVYVY

Grupo alvo?

Criancas e jovns em idade escolar, 1.° ao 10.° ano

Como entrar em
contacto com o
servico?

A enfermeira de saude publica estd na escola dois meios dias por semana.
Ver aviso especifico na escola

Drop in ou telefonema, SMS para telemdvel 950839659

Email: asi@masoy.kommune.no

2.6.3 SERVICO DE VACINACAO NA CLINICA DE SAUDE PUBLICA,
CAMARA MUNICIPAL

Quem somos?

Enfermeiras de salde publica e enfermeiras

O que oferecemos?

Vacinages fora do ambito do programa de vacinagao infantil
Vacinagdo para viagens

Vacinagdo para profissionais

Informagdo, aconselhamento

Atualizagao de vacinas

YV VVVYV

Grupo alvo?

Todos os que residem ou se encontram no municipio.

Como entrar em
contacto com o
servigo?

Marcagdo de hora para vacinagao, telefonar para 908 39 659.

Vacinas devem ser requeridas do médico no consultério médico.

Diversos

Em caso de ferimento grave contatar Servigcos de Atendimento
Permanente através do telefone 116 117

2.7  SERVICO DE AREA PEDAGOGICO-PSICOLOGICO - PPD

Quem somos?

PPD Midt-Finnmark [Finnmark Central] IKS inclui os municipios de Masgy,
Lebesby, Gamvik, Berlevag, Nordkapp e Porsanger. O servigo de PP tem
profissionais com antecedentes e experiéncia vastos no campo de jardins
de infancia e escolas. Todos tém pds-graduagao em pedagogia especial nos
parametros de um leque de temas. O escritério principal é em Lakselv.

O escritorio de PP em Masgy esta sob a orientagdo de um conselheiro de
PP. O servico de PP trabalha em estreita colaboracdao com as escolas,
jardins de infancia, grupos de competéncia como enfermeiras de saude
publica, profissionais de protecdo a crianca e a BUP. A Lei de
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Aprendizagem e a Lei de Jardim de Infancia concedem mandato para o
nosso trabalho.

O que oferecemos?

O PPD trabalha dentro de duas areas principais:

1. Ajudar escolas e jardins de infancia no trabalho de desenvolvimento
de competéncia e organizagdo (trabalho de sistema).

O PPD tem uma pessoa de contacto fixa nos jardins de infancia
(administrador) e nas escolas (reitor) cuja missdo é coordenar a a¢do do
servico de PP em relacdo a atividade de trabalho de sistema. Reunides
fixas sdo realizadas de acordo com plano de reunides.

O trabalho de sistema visa contribuir para melhores condi¢es para
criangas com necessidades especiais. Em reunides de discussao jardins de
infancia/escolas podem discutir desafios ligados a ambiente de
aprendizagem, relagGes, dificuldades académicas, etc, com o servico de PP.

2. Elaboracao de avaliagdo de perito (trabalho de individuo).

O servico de PP elabora avaliacdo de perito nas circunstancias em que a Lei
de Aprendizagem o exige. Criancas podem ter direito individual a ensino
especial, ajuda pedagdgica especial, inicio de escolaridade adiado, inicio de
escolaridade adiantado, dispensa de dever de aprendizagem, lingua Braille,
lingua de sinais e comunicacdo ASK alternativa e adicional. O servico de PP
também elabora avaliacdo de perito em torno da necessidade de ensino
especial para adultos. A avaliacdo de perito deve, entre outras coisas,
abordar até que ponto a crianca ou o aluno tém direito a ajuda pedagégica
especial ou ensino especial. Desse trabalho fazem parte, entre outras
coisas, observagdes, mapeamento e estudo.

Grupo alvo?

Jardins de infancia e escolas, criangas no grupo etdrio 0-16 anos.
Adultos que necessitam de avaliacdo de necessidade de ensino especial.

Como entrar em
contacto connosco?

O servigo de PP tem pessoas de contacto fixas nos jardins de infancia
(administrador) e nas escolas (reitor) no municipio de Masgy. Além disso,
encarregados de educagdo podem entrar em contacto direto com o PPD
Masay.

Telefone: 909 53 416.

Email: ina.leonhardsen@mfppd.no

Documentos Henvisning til PPD — Barnehage [Encaminhamento para PPD — Jardim de
relevantes infancia)
Henvisning til PPD — skole [Encaminhamento para PPD - Escola]
Forespgrsel til mfppd - systemarbeid [Questionamento para mfppd —
trabalho de sistema]
Samtykke til observasjon der barn ikke er henvist til PPD [Consentimento
para observacdo de crianga ndo encaminhada para PPD]
Diversos: Em periodos com grande carga de trabalho o servi¢o de PP dard prioridade

a tarefas relacionadas com avaliagGes de perito, casos em fase de transi¢do
e casos urgentes/casos que requerem interven¢do imediata.

2.7.1 TERAPEUTA DA FALA

Quem somos?

Terapeuta da fala, estudante de terapia da fala e pedagogo especial fazem
parte dos programas do PPD Midt-Finnmark. O terapeuta de falae o
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estudante de terapia da fala tém escritério em Lakselv, mas tém 6 dias de
viagem fixos para Masgy por ano

O que oferecemos?

e Observacdao, mapeamento e testagem de medidas

e Avaliagdo de perito

e Orientacdo para encarregados de educacao e pessoal em escolas e
jardins de infancia

e Cursos e desenvolvimento de competéncia

e Participacdo em rede em torno de crianga individual

e Participacdo em reunides de sistema e discussGes interdisciplinares
guando casos notificados tém a ver com desafios relacionados com
linguagem/fala

Grupo alvo?

Criangas e jovens no grupo etario 0 — 16 anos com dificuldades de
linguagem e fala. Pode tratar-se de dificuldades de fluéncia de fala
(gaguejo), dificuldades de sons de linguagem (dificuldades de pronuncia),
dificuldades em engolir, dificuldades de voz, dificuldades de linguagem
especificas, dificuldades de linguagem desenvolvimentais ou adquiridas,
dificuldades de leitura e escrita.

Como entrar em
contacto com o
servigo?

O servico de PP tem pessoas de contacto fixas nos jardins de infancia
(administrador) e nas escolas (reitor) no municipio de Masgy. Além disso,
encarregados de educacdo podem entrar em contacto direto com o PPD
Masg@y ou o escritdrio principal em Lakselv.

PPD Masgy: 90953416.

Email: ina.leonhardsen@mfppd.no

PPD Midt-Finnmark - Lakselv: 48506478
Email: post@mfppd.no

Annet

Henvisningsskjema individ PPD — skole

Henvisningsskiema individ PPD — barnehage

2.8  SERVICO DE SAUDE MENTAL E ESTUPEFACIENTES

Quem somos?

Aqui trabalham enfermeiras, assistentes sociais e auxiliares de
enfermagem. Quando necessario colaboramos com diversas instancias:
servi¢o de cuidados ao domicilio, médicos de familia, fisioterapeutas,
servico de salde especial, NAV [Seguranca Social].

O que oferecemos?

Temos por missao dar assisténcia, conselhos e orienta¢do a individuos com
desafios relacionados com saide mental e/ou problemas com
estupefacientes e pessoas em crise ou que se encontram numa situacdo de
vida dificil. Também temos acompanhamento de familiares.

Medidas que se podem tomar em consenso com a pessoa em questdo e de
acordo com necessidade:

¢ Mapeamento e estabelecimento de objetivos para
acompanhamento

e Conversas individuais, acompanhamento, conselhos e orientagdo
onde se considera ser mais adequado e segundo acordo: aquando
de visitas ao escritério, visitas ao domicilio, pelo telefone

e Administracdo de medicagdo
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e Coordenacdo e cooperagao com outras instancias de ajuda

e Estabelecimento de plano individual — quando servicos de longa
duragdo e coordenados sdo necessarios

e Medidas direcionadas ao ambiente

Grupo alvo?

Todos com mais de 18 anos

Como entrar em
contacto com o

Venha ao nosso escritério em Bekketun para uma conversa som
compromisso.

ico?
SEIVICo: Contacto também é possivel por telefone:
96 62 61 73 Maren Nilsen
95 99 92 36 Mette Olsen
46 85 77 08 Maren Larsen
2.9 ENSINO DE LINGUA SAMI

Quem somos?

A escola de Masgy em cooperagdo com o municipio de Porsanger

O que oferecemos?

Ensino de lingua Sami com utilizacdo de platforma de aprendizagem digital

Grupo alvo?

Alunos dos 6-16 anos

Como entrar em
contacto com o
servigo?

Escola de Havgysund, tel. 476 20 481

Email: skole@masoy.kommune.no

2.10

INTERCAMBIO -LOSA [ALCVL]

Quem somos?

Intercambio LOSA =Aprendizagem Local em Cooperagao com a Vida
Laboral [ALCVL] Um programa online para o ensino secundario em
cooperagdo com a vida laboral local.

O que oferecemos?

Aprendizagem de nivel secunddrio nos seguintes programas de estudo: VG
1 Saude e crescimento, Recursos naturais, Eletrotecnia, Disciplina técnica e
industrial.

VG2/VG3 em aquicultura, trabalho com criangas e jovens e disciplina de
saude. Podes viver em casa durante todo o periodo de escola e de
aprendizado.

Grupo alvo?

e Jovens de 15-16 anos que terminaram o 10.° ano.

e Alunos mais velhos com direito a ensino que no passado nao
completaram o ensino secundario.

e Adultos que procuram estudos.

Como entrar em
contacto connosco?

Nordkapp.vgs@tffk.no
Telefone :78964900
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3  DESCRICAO DE ARENAS DE COOPERACAO
INTERDISCIPLINARES

3.1 PLANOINDIVIDUAL (IP) [PI]

Pessoas com necessidade de servicos de salde e de cuidados de longa duragdao, complexos e
coordenados, servicos dos Servicos de Protecdo a Crianca ou da NAV tém direito a que lhes seja
elaborado um plano individual. O plano apenas deve ser elaborado se a pessoa o desejar. Ele deve
descrever que necessidade a pessoa tem de diversos servicos a uma altura especifica e como se deve
ir ao encontro dessas necessidades da melhor forma possivel. O plano também deve ser virado para
o futuro e descrever objetivos a longo prazo para a pessoa em questdo. Deve ser continuamente
atualizado e ser uma ferramenta dindmica na coordenacdo e no estabelecimento de objetivos do
programa de servicos. Quando um pedido de Pl para uma crianca ou um jovem é acedido também
Ihe é designado um coordenador de PI.

Individuell plan inkl. sgknadskjema [Plano individual incl. impresso de requerimento]

3.2 STATENS BARNEHUS [CASA ESTATAL DA CRIANCA]

A casa estatal da crianga é um programa para criangas e jovens que podem ter sido expostos a ou ter
sido testemunhas de violéncia ou abusos sexuais, ou aquando de suspeita de mutilacao genital ou
casamento forcado. O programa também é para adultos com retardamento de desenvolvimento.
Depoimento adaptado a menores, exame médico e tratamento/acompanhamento sdo oferecidos em
conjunto no mesmo edificio. A ajuda dada nas casas da crianga deve ser global, coordenada e
igualitdria da melhor forma possivel e ter como ponto de partida as necessidades do grupo alvo.
Conselheiros e psicologos na casa da crianca tém competéncia de ponta em diversas areas, e

oferecem:

¢ Mapeamento e acompanhamento apds depoimento adaptado a menores

e Detetar eventuais necessidades de acompanhamento em criangas/jovens e estabelecer uma
cadeia de medidas concertada

e Conhecimento profissional sobre criancas no campo de saide mental

e Competéncia em avaliagdo de risco em jovens com comportamento sexual nocivo

Consulta interdisciplinar é oferecida através de conferéncias telefénicas, reunides video ou quando
guem necessita de conselhos se encontra com a equipa de consulta na Casa da Crianga em Tromsg. A
equipa de consulta tem reunides fixas as quartas-feiras, 12:00 — 15:30h. Os casos serdo
anonimizados.

A equipa de consulta apenas pode dar conselhos/orientacdo e ndo pode intervir em ou assumir a
responsibilidade por casos.

Para informacgd@es adicionais consultar: https://www.statensbarnehus.no

Contacto: Telefone 77 79 74 40 Email: barnehuset.tromso@politiet.no

3.3 EQUIPAINTERDISCIPLINAR

A equipa interdisciplinar tem por missdo assegurar que a criancas e jovens com necessidades de
ajuda complexas seja dado programa coordenado e global.

Na equipa interdisiciplinar sdo discutidos desafios ou preocupacdo relacionados com o
desenvolvimento de uma crianca, e onde tal é necessario, ser esclarecido em muitas frentes.
Consentimento de pais/encarregados de educagdo é premissa indispensavel para que diferentes
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actores possam trocar informagoes sobre criangas e jovens. Com base no consentimento é
estabelecido que servicos devem estar presentes na reuniao.

Grupos de criangas ou turmas escolares também podem ser discutidas; ai ndo é recolhido
consentimento.

3.4 «UNIDOSEM TORNO DO MAIS IMPORTANTE» INTERVENCAO
PRECOCE

O objetivo principal é o de que os funcionarios do municipio de Masgy vejam todas as criancas e
jovens: os seus antecedentes, pontos fortes e necessidades especiais. Para atingir o objetivo foram
estabelecidos objetivos parciais:

Todas as criancgas e jovens tem boas relacdes de competéncia e sentem seguranca.

Todas as criancas e jovens dominam competéncias fundamentais.

Todas as criancas e jovens tém um estilo de vida saudavel.

O municipio de Masgy trabalha de forma sistemdtica e interdisciplinar com foco em Intervengao
precoce.

P WnNE

3.4.1 EQUIPA INTERDISCIPLINAR AMPLIADA

Quem somos? A equipa interdisciplinar ampliada é composta de médico chefe municipal,
Servicos de Protecdo a Crianca, PPD, enfermeira de saude publica, escolas
de Masgy, unidade de estupefacientes e psiquiatria, chefe de operacées
de saude, crescimento e bem-estar, chefe de tempos livres e policia. O
Conselho da Juventude e a NAV podem ser convocados se necessario.

O que oferecemos? A equipa trabalha de forma profilatica com criancas e jovens.

Grupo alvo? Todos

Como entrar em Contacte quem vocé acha natural de entre os membros da equipa.
contacto connosco?

Diversos: Casos/problematicas sdo discutidos em termos gerais pela equipa

4 PROGRAMAS NO SETOR VOLUNTARIO E OUTROS

4.1 POLICLINICA DE PSIQUIATRIA INFANTIL E JUVENIL- BUP

Quem somos? A BUP Hammerfest é parte do hospital de Finnmark.

O que oferecemos? A BUP Hammerfest oferece programas de avaliacdo, estudo e tratamento
de criancas e jovens com problemas psicoldgicos com base em
encaminhamento de médico de familia ou chefe dos Servigos de Prote¢do
a Criancga. Além disso, existem programas de orientagdo em fungdes
parentais no ambiente domicilidrio do paciente (equipa ambulante =.

Grupo alvo? Criancgas e jovens dos 0 — 18 anos
Como entrar em Telefone: 78 96 71 20

contacto connosco? | A BUP Hammerfest encontra-se juntamente com a VPP em edificio préprio
junto a entrada principal do hospital.
Dirija-se a rececao dentro da entrada principal.

Diversos? BUP Hammerfest - Finnmarkssykehuset [BUP Hammerfest — Hospital de
Finnmark
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4.2  GABINETE DE PROTECAO A FAMILIA DE ALTA E HAMMERFEST

Quem somos?

Os habitantes do municipio de Masgy sao abrangidos pelo programa do
Gabinete de Protecdo a Familia de Alta e Hammerfest

O que oferecemos?

O Gabinete de Protecdo a familia oferece:

e Ajuda com relagdes de casal e familia

e QOrientagao para pais

e Mediagdo e acordo de cooperacdo parental (acordo de convivéncia)
e Cursos e orientacdo de grupo

Grupo alvo?

Casais, pais, familias e criangas

Como entrar em
contacto connosco?

Email: alta.hammerfest.familievernkontor@bufetat.no
Telefone: 466 15 590
Endereco de visita: Sgrgygata 10, 2.° andar, Hammerfest

Annet

https://www.bufdir.no/Familie/Kontor/altahammerfest/

4.3 CONSELHO DE MEDIACAO

Quem somos?

Conselhos de mediagdao em Finnmark, secao de Alta

O que oferecemos?

Oferecemos ajuda para resolucdo de conflitos ou se necessita de ajuda
para falar com alguém que lhe fez mal. Receber ajuda do conselho de
mediagdo é gratis e todos se podem dirigir a nés. Oferecemos mediacdo e
reuniées adaptadas em processos penais e processos civis. Trabalhamos
com criangas, jovens e adultos.

Grupo alvo?

Oferecemos ajuda a quem tem conflito que deseja solucionar. Oferecemos
mediagdo e reunides adaptadas para pessoas que cometeram delitos e
aqueles que foram vitimas de delitos.

Como entrar em
contacto connosco?

Telefone: 78 78 01 00
Email: finnmark@konfliktraadet.no
Visite-nos na Lgkkeveien 43, edificio do DNB, 2.° andar.

Documentos Meld inn sak til konfliktradet [Dé entrada a processo no conselho de
relevantes: mediacao]
Diversos: www.konfliktraadet.no

4.4 EQUIPA DE CANCRO/CANCERE TRATAMENTO PALIATIVO

Quem somos?

O grupo de recursos para cuidados de cancro é composto de enfermeiras
e pessoal de assisténcia médica estacionados tanto no servigo de saude
domicilidrio como no Centro de Saude de Havgysund.

O que oferecemos?

Desejamos prestar assisténcia respondendo a todo o tipo de perguntas e
dando-lhe ajuda com o caminho de futuro. O programa é voluntario e
gratis. Todo o pessoal de saude tem dever de sigilo — dessa forma todas
as conversas sdo confidenciais. Oferecemos reunies consigo/convosco
para conversas em domicilio préprio, por telefone ou em sala de
reunides, informamos e orientamos sobre doenga e tratamento.
Desejamos dar-lhe/dar-lhes apoio, informacéo e orientacdo sobre,
durante e depois da doenga. Contribuir para adaptacdes na situacao
domicilidria e criar uma cooperacdo estreita entre médico, enfermeira de
cuidados domicilidrios, enfermeira de saude publica, fisioterapeuta e
afins e ser pessoa de contacto entre o municipio e os hospitais. Além
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disso, daremos um acompanhamento estreito em caso de eventual
internamento em centro de salide no municipio.

Grupo alvo?

Vocé que tem ou teve cancro, seus familiares e enlutados.

Como entrar em
contacto connosco?

Informacao de contacto: Therese J. Mathisen, telemével: 949 72 936
Emma M. Pedersen, telemdvel: 414 04 061
Email: ressurs kreft@masoy.kommune.no

Ou através de médico de familia.

Diversos http://masoy.custompublish.com/ressursgruppe-for-
kreftomsorg.556056.n0.html
4.5 OUVIDOR DE BULLYING

Quem somos?

Ouvidor de bullying em Troms e Finnmark

O que oferecemos?

O ouvidor de bullying deve assegurar que todos as criangas em jardins de
infancia, e alunos dos niveis primarios e secundarios tém um bom
ambiente escolar psicosocial.

Grupo alvo?

Todas as criancas em jardins de infancia e alunos dos niveis primario e
secundario

Como entrar em
contacto comigo?

Telefone: 904 76 498
Facebook: https://www.facebook.com/mobbeombudfinnmark/

Diversos

Mobbeombudet - Troms og Finnmark fylkeskommune (tffk.no)

4.6

CENTRO DE ORIENTAGAO DE FAMILIARES NO NORTE DA
NORUEGA AS

Quem somos?

O centro de orientagdao é um programa de conversa para todos os
familiares que tém alguém que amam que tem problemas com
estupefacientes e/ou doengas mentais.

O que oferecemos?

e Profissionais com grande envolvimento e vasta experiéncia

e Conversas em condi¢Bes calmas e seguras

e Orientacdo por telefone, individual ou conversa em familia/grupo

¢ Informagdo, ensino, cursos de dominio de situagdes, emogdes e
competéncias, palestras e afins

e Cooperagao com diversas instancias de ajuda

e Acompanhamento de criangas e jovens, individual e em grupos

O programa é gratis e neutro em termos de perspetivas de vivéncia. Tem
dever de sigilo. Nao requer encaminhamento.

Grupo alvo?

O centro tem programas para familiares de todos os grupos etarios

Como entrar em
contacto connosco?

Telefone: 957 23 262 / 46855262
Email: post.nnorge@veiledningssenter.no
Facebook: https://www.facebook.com/veiledningssenter/

Diversos http://www.veiledningssenter.no
4,7 POLICIA
Grupo alvo? ‘ Todos os habitantes
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Como entrar em Gabinete de policia rural de Masgy, Havgysund: 78 97 20 00
contacto connosco? Email: post.finnmark@politiet.no

Telefone: 02800

Nimero de emergéncia: 112

Diversos www.politiet.no

4.8 CENTRO CONTRAINCESTO E ABUSOS SEXUAIS- SMISO

Quem somos Um programa de sensibilidade refor¢ada para adultos vitimas de abusos
sexuais, 0s seus parceiros, pais, dispensadores de cuidados, irmdos ou
outras pessoas chegadas.

O que oferecemos e Conversas com adultos vitimas de abusos sexuais para processamento
e apoio subsequente na vida.

e Conversas com parceiros, pais, dispensadores de cuidados, irmaos e
outras pessoas chegadas a pessoa vitimizada.

e Cursos e ensino sobre o tema abusos sexuais para aqueles que através
do seu emprego ou trabalho voluntario entram em contacto com
criangas e jovens e/ou aqueles que através do seu emprego entram
em contacto com adultos que foram vitimas de abuso

e Orientacdo para escolas, jardins de infancia, o complexo de ajuda
estatal e pessoas privadas em fundamento geral e em casos individuais
onde ha suspeita de abusos sexuais ou tal foi revelado.

Todos os programas sdo gratis. Todos tém dever de sigilo e pode ser
andénimo. Ndo é necessario encaminhamento para entrar em contacto com
o0 SMISO Vest- Finnmark [Finmark de Oeste]

Grupo alvo Adultos vitimas de abusos sexuais e seus parceiros, pais, dispensadores de
cuidados, irmdos e outras pessoas chegadas. Outros que através do seu
emprego ou trabalho voluntdrio entram em contacto com criangas e
jovens e/ou adultos que foram vitimas de abusos sexuais.

Como entrar em Telefone

contacto connosco? | Email: post@smisovestfinnmark.no

Diversos Overgrepsmottak i Finnmarkssykehuset [Rece¢do de abuso no hospital de
Finnmark]

4.9 CENTRO DE CRISE DE VEST-FINNMARK

Quem somos? O centro de crise de Vest-Finnmark é gerido por mulheres com longa e
vasta experiéncia em problematica de abuso.

O que oferecemos? O objetivo é ajudar outras mulheres que estdao numa situagdo de vida

dificil.
Grupo alvo? Programa para quem foi vitima de violéncia fisica/psicoldgica
Como entrar em Telefone: Legevakt [Servigo de Atendimento Permanente] 116 117
contacto connosco? | secio de emergéncia do Hospital de Hammerfest, Sykehusveien 35,
Hammerfest
Diversos? Din utvei [A sua saida]

Overgrepsmottak i Finnmarkssykehuset [Rece¢do de abuso no hospital de
Finnmark]
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