
NYHET! KOLS-GRUPPA UTVIDES NÅ TIL Å OGSÅ INKLUDERE 

HJERTEPASIENTER!   

      

        +                = sant! 
HJERTEPASIENTER BES TA KONTAKT MED SIN LEGE FØR DERE BEGYNNER PÅ TRENINGEN. DET 

HOLDER Å TA EN TELEFON. 

TIDSPUNKTENE ER SOM TIDLIGERE MANDAGER OG TORDSAGER KLOKKA 13.00. 

STED: FYSIKALSK AVDELING PÅ HELSESENTERET 

VELKOMMEN!  

DET ER OGSÅ PLASS TIL FLERE KOLS-PASIENTER 

HILSEN FYSIOTERAPEUTEN  


