Trenger du noen a snakke med?

Har du eller noen som star deg naer diagnosen Kkreft?

Har du mange ubesvarte spgrsmal og trenger hjelp til & finne noen svar?

Kreftsykepleier i Masgy kommune kan gi tilbud til personer med kreft og til deres pargrende

uansett alder, type kreftsykdom og sykdommens varighet.

Tilbudet er frivillig og gratis. Kreftsykepleier har taushetsplikt slik at alle samtaler skjer i

fortrolighet.

Hva kan kreftsykepleier gjgre for deg og dine pargrende?

Mgte deg for samtale i ditt eget hjem, pa telefon eller pa kreftsykepleiers kontor.
e Informasjon og veiledning om sykdom og behandling.
e Informasjon og veiledning i forhold til bivirkninger
som kan oppsta i forbindelse med behandlingen
(cellegift/ straling/ kirurgi/ hormonbehandling).
e Bidra med stgtte, informasjon, rad og veiledning i
forhold til ulike plager som kan oppst3, slik som smerter, kvalme, nedsatt matlyst,
psykiske reaksjoner osv.
e Bidrai forhold til tilrettelegging i hjemmesituasjonen.
e Formidle kontakt med andre faggrupper som bl.a. lege,
hjemmesykepleien, fysioterapeut med flere.
e Informere om kurs og rehabiliteringstilbud.

e Veare en kontaktperson inn mot sykehusene.

Hvem kan du kontakte?

Kreftsykepleier Solrun Simonsen er a treffe hver uke, tirsdag og onsdag mellom kl. 08.00-15.30.
TIf.: 784 24 125

Mail: soe@masoy.kommune.no

Besgksadresse:
Havgysund Helsesenter, Sgndregt. 1, 9690 Havgsyund. Inngang ved fysioterapeuten.



mailto:soe@masoy.kommune.no

